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武蔵小杉周辺には一方通行の道路が多数存在します。二ヶ領用水沿いの道などは、両側がそれぞれ一方通行になっ
ていることが多く、うっかり逆走してしまいかねません。４月からは自転車も自動車と同様、逆走は違反・青切
符となってしまいます。安全運転を心掛け、安心・安全の中原区にしていきましょう。
【中原区内の一方通行道路の例】

　令和８年４月１日から道路交通法が改正され、自転車の交通違反に対する取締り
が強化されました。これまで見逃されがちだった行為も、16歳以上は「反則金（青
切符）」の対象になることがあります。
　中原区社協では中原警察署と協力し、区内の各いこいの家で、自転車の安全運転
講座を開催しています。

▲▼▲▼▲▼▲　安全運転講座の主なポイント　▲▼▲▼▲▼▲
● �酒気帯び運転は厳禁。青切符ではなく赤切符等（刑事処分）の対象となり、３年以下
の拘禁刑又は50万円以下の罰金。酒類を提供・同乗しても罰則が適用されます。

●「車と同じ」意識を徹底。車道が原則。歩道を通行する場合は歩行者優先・徐行必須。
●一時停止の交差点ではしっかり停止！ヘルメットの着用も努力義務となりました。

今後、ほかのいこいの家でも開催を予定しています。✿お問合せ：中原区社会福祉協議会　☎ 044-722-5500

５月 13日（水）、井田いこいの家での様子
（参加者 17名）。交通課の西ノ園巡査部長
の講話。活発な質疑応答が行われました。

違反行為（青切符）の例 　◉信号無視（反則金 6,000円）　　◉一時停止をしない（反則金 5,000円）
　◉道路の右側通行、一方通行道路の逆走（反則金 6,000円）　　◉夜間にライトをつけない（反則金 5,000円）
　◉スマホを見ながらの運転（反則金 12,000円）　　　　　　　 ◉傘さし運転（反則金 5,000円）
　◉並進、二人乗り（反則金 3,000円）　…このほか100種類以上

ストップ！それ違反かも ストップ！それ違反かも 自転車の運転にご注意自転車の運転にご注意
中原警察署による、いこいの家での安全運転講座中原警察署による、いこいの家での安全運転講座

自転車も 歩行者も 車も 「おたがいさま」の気持ちとやさしさで♡自転車も 歩行者も 車も 「おたがいさま」の気持ちとやさしさで♡
中原区内の注意場所は、たとえばこんな所

イトーヨーカドー
武蔵小杉駅前店の
横の一方通行には、
「自転車逆走禁止」
の注意喚起の掲示

二ヶ領用水沿いの
一方通行

法政二中・高前の渋川沿いの一方通行



パルるんの
中原区社協ＰＲ大使“中原パルるん”が、中原区内を“たんけん”！

様々な施設や団体、イベントなどを取材していきます。

たんけんシリーズ

Vol.7 福祉 日記

Map BLOGLINE

■■■ 「国際子育てひろば コアラ」■■■

開催概要

開催日：毎月2回・木曜日 午前10時～12時
場所：福祉パルなかはら（今井上町1－34 和田ビル１階）
対象：０歳から3歳頃のお子さんがいる外国人の親子・

日本人の親子
費用 (年間）※活動内容により実費負担あり
　4月～ 9月入会  1,000円 ／ 10月～ 3月入会  500円

★ コアラ代表 米澤悦子さんからのメッセージ ★
　どの国の方も、みんな自分の国に誇りをもっておられます。

外国籍のママ達も、日本人のママ達も、みんなが笑顔で

帰れるよう、リラックスできる場所にしたいと工夫しております。

　お近くに住んでいる外国人の方や国際交流に関心のある

日本人の方に、コアラの活動を紹介して頂けたら有り難いです。

お友達作りや情報交換の場としても喜んで頂いています。

参加者の方の声
★楽しかった。なつかしい。　（コアラの卒業生でインドネシア出身のシティさん）★一人でいるとさみしい。初めて来たけど楽しかった。　（ミャンマー出身のイモさん）

写真はイモさんと、
生後５か月の娘さんの

ノノちゃん

様々な国籍の親子で
にぎわう様子

▲カラフルな民族衣装が素敵なコアラ参加者の皆さんと、パルるん（2026年 4月23日）

お問合せ Contact▶Ms. YONEZAWA　Mail : koala.group.ml@gmail.com

International Parents and Infants Cross Cultural Group

国際子育てひろば コアラ KOALA に参加しました！

国際子育てひろば コアラって？▶▷▶ 海外にルーツのある
親子、日本人の親子が月２回、みんなで楽しく集まっている子育
てのサロンです。季節のイベントや世界の文化の紹介、ピクニッ
クなど、親子で楽しめる内容がいっぱい！　はじめての方も、お
ひとりでの参加も大歓迎です。お気軽にご参加ください。

「遊ぶ内容はみんなで考えて決めてい
て、2026年も、国際的な行事や多
言語での語りかけなど、積極的にやっ
ていきたいと思っています！」と、
若手の中心メンバーの山川優紀さ
ん。この日、英語の手遊び歌では赤
ちゃんたちもご機嫌でした。

「コアラ」30年の歩み
・1996 年に、外国籍のママ達の声を

受けて活動開始
・今まで42か国の親子が参加
・2019 年「第 13 回かながわこども・

子育て支援大賞」受賞

祝30年！

Instagram

Join our friendly International family salon!

ようこそ！
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　事業計画に沿い、４つの重点事業に注力し事業を実施しました。中でも地域のつながりや交流促進のため、いこ
いの家まつり、なかはら福祉健康まつりの開催、多世代交流に注力しました。また近年、災害の備えの必要性が高
まる中、災害ボランティアセンターの周知を図るとともに、中原区防災連絡協議会にて関係団体・機関との連携に
努め、災害ボランティアの養成講座を開催しました。

　令和８年度は、計画の基
本目標や重点事業を継続し、
地域包括ケアシステムの推
進に努めます。併せて、中
原区社協の拠点を活かし、
地域の様々な福祉ニーズに
対応する体制づくりを進め
ます。

◇お世話になりました
【地　　域　　課】 山本　良記（川崎市あんしんセンターへ）

 山宮　順子（多摩区地域課へ）

 松屋　裕子（中原区あんしんセンターへ）

【中原区あんしんセンター】 高岡　洋子（川崎市あんしんセンターへ）

【中原老人福祉センター】 岩佐　弘司（退職）

【い こ い の 家】 前田　久美子（退職）

 大門　六月（退職）

◇よろしくお願いいたします
【地　　域　　課】 山下　久美子（川崎市福祉人材バンクから）

 田中　翔大（ボランティア活動振興センターから）

 髙根澤　和哉（６月１日付 新規採用）

【中原区あんしんセンター】 松屋　裕子（中原区地域課から）

【中原老人福祉センター】 尾花　勇人（福祉部施設事業推進課から）

【い こ い の 家】 鶴留　祐美子（4 月１日付 新規採用）

 濱口　巻（4 月１日付 新規採用）

令和８年度　事業計画・予算

令和７年度　事業報告・決算報告

地域福祉活動の推進
〈主な事業〉
・地区社協、福祉団体の活動支援
・障害者（児）リフレッシュ事業

1 ボランティア活動の推進
〈主な事業〉
・ボランティア養成講座等の開催
・チャレンジボランティア体験の実施

2

災害時の対応に向けての
取り組みと連携強化
〈主な事業〉
・災害ボランティア養成講座の開催
・中原区総合防災訓練への参加
・防災連絡協議会等に参加し意見交換

4 広報啓発活動、
組織体制の強化
〈主な事業〉
・なかはら福祉健康まつり、
　いこいの家まつりの開催
・多様な福祉相談への対応
・各種委員会の開催

3

会費・賛助会費収入
・寄付金　5%

補助金収入
30%

受託金収入
18%

事業収入 1%
共同募金配分金収入 11%

本部（市社協）
からの繰入金
収入 12%

前年度
繰越金　23%

区支部（区社協）
運営事業　45%

地域福祉活動
推進事業　6%共同募金配分金事業　10%

福祉サービス
事業　3%

老人いこいの家
指定管理等事業
　　　13%

次年度繰越金　23%

会費・賛助会費収入・
寄付金　4%

補助金収入
34%

受託金
収入 17%

事業収入
1%

共同募金配分金収入 10%

本部（市社協）
からの繰入金
収入 12%

サービス
区分間繰入
金収入 3%

前年度繰越金 19%

区支部（区社協）
運営事業 52%

地域福祉活動推進事業 11%

共同募金配分
金事業 15%

福祉サービス
事業 3%

老人いこいの家
指定管理等事業
12%

予備費 7%

収入
107,338,220円

支出
107,338,220円

収入
113,600,000円

支出
113,600,000円

住吉地区社協視察研修会

チャレボラ2025
視覚障害者
付き添い体験

災害ボランティア養成講座 なかはら福祉健康まつり 等々力いこいの家まつり

中原区社協人事異動報告 令和８年３月末で退職及び４月１日付けで職員の異動・採用、６月１日付けで職員の
採用がありました。

●
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　固定電話に取り付ける迷惑電話防止機器は、通話前に「録
音します」と自動で警告し、詐欺の電話を防止できます。
　川崎市内に在住で、65歳以上の方は無料で借りられます

（先着順）。
　中原区内でも特殊詐欺の被害が急増中です。
　ぜひご利用されてはいかがでしょうか。
お問合せ：川崎市市民文化局地域安全推進課 ☎044-200-2284

迷惑電話防止機器の無償貸与詐欺電話か
ら

守ります！

インフォメーション
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福祉用具リユース 中原区社協では、福祉用具を「ゆず
りたい方」と「ゆずって欲しい方」の
橋渡しを行っています。
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７月から９月までは賛
助会員の輪をひろげる
強化期間です

「地域の役に立てたらいいな」と思ったら…
“賛助会員”というかたちで応援できます

　　　　中原区社協の令和７年度賛助会員・賛助会費

賛助会員　１,５２５名（町会、福祉団体等含む）
賛助会費　３,３８６,５００円
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感謝の意を表し、田辺委員
長(右)にお礼状をお渡しする
中原区社協の原会長(左)。

資金面で社会福祉協議会の福祉活動を支
援してくださる会員さんのことです。社
協の趣旨に賛同される方で、個人または
団体で会員になっていただけます。会費
は年間で１口1,000円からご参加いただ
けます。区社協・民生委員などにお気軽
にお問合せください。

賛助会員って何ですか？賛助会員って何ですか？

「地域の役に立ちたいけれど仕事が忙しく
て…」という方も賛助会員になることで地
域福祉に貢献していただけます。会費は子
育てサロンや、高齢者の見守り・会食会な
ど「福祉のまちづくり」を支えるために使
わせていただいています。

どんな人が
会員になっていますか？

どんな人が
会員になっていますか？

賛助会費は、このように役立っています
（中原区内の地区社協の事業、中原区社協の事業に）

この他、多くの福祉活動に役立てられています！

一人暮らし高齢者会食会 子育てサロン

車いすの貸出し
（購入・メンテナンス費）

健康講座・勉強会

中原区内の小
中学生の福祉
教育支援
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