
 

 

川崎市中原老人福祉センター 

住所：川崎市中原区井田 3-16-2 

電話：044-777-6000（月～土 9:00～16:00）※祝日は除く 

E メール：nakahara-rousen@csw-kawasaki.or.jp 

 

令和７年９月２７日（土）開催 中原老人福祉センター施設見学・体験会 

体験レッスン申込方法   

講 座  

(定員) 

① 健康ヨガ     （１８人） 

② ズンバゴールド  （１６人） 

③ 楽しく歌いましょう（２０人） 

対 象 者 川崎市内在住の５０歳以上の方（講座の受講経験がない方優先） 

申込期間 令和７年７月２３日（水）～８月６日（水） 

申込方法 

直接・電話・E メールのいずれかでお申込みください。 

【直接】中原老人福祉センター 窓口 

【電話】０４４－７７７－６０００ 

【E メール】nakahara-rousen@csw-kawasaki.or.jp 

※次の必要事項を入力して、お申込みください。 

件名 ：「体験レッスン参加希望」 

本文 ：「氏名・住所・連絡先電話番号・年齢・ 

希望の講座（①～③のいずれかひとつ）」  

 

結果 
応募者多数の場合は抽選を行い、当選の方のみ結果を８月２９日㈮

までにハガキ又はメールで通知します。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

     

 

周辺地図 
駐車場はありません。 

送迎バスなどの詳細はホームページで

ご確認ください。 

【URL】http://www.nakaharaku-shakyo.jp 

 

 

 

 

 

問合せ 

参加費無料 

 

【二次元コード】トップページのメニューから

「中原老人福祉センター」を 

選択してください。 
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