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・障害者（児）
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・福祉活動助成事業 ・一人暮らし
　高齢者会食会
・子育てサロン等
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コロナ禍における
緊急支援活動

配分

災害支援事業

川崎市中原区支会
募金総額：23,858,129 円（令和3年度実績）
赤い羽根：14,170,611 円
年　　末：  9,687,518 円送金

募金

街頭町会・自治会家庭　学校 会社・商店等

共同募金の仕組みと使いみち
　今年の共同募金運動は、昨年から継続して「つながりをたやさない社
会づくり」を全国共通テーマに掲げて、緊急的な対応が求められているコ
ロナ禍での支援事業・災害支援事業とともに、推進してまいります。
　本号では、みなさまからご寄付いただいた募金がどのように役立てられ
ているか、ご紹介します！

・居場所を失った人
への緊急活動応援

・フードバンク
活動応援

・子どもと家族の
緊急支援

・災害等準備金
・被災者への見舞金
・災害ボランティア
活動支援
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ピンバッジデザインピンバッジデザイン

　赤い羽根共同募金運動の期間に限り、川崎フロンターレのマスコット「ふろん太」デザイ
ンの“コラボピンバッジ”や“共同募金会オリジナルクオカード”、“共同募金会図書カード”
などのグッズ募金も下記にて取り扱っております。（※数に限りがございますので、下記まで
お問合せください。）皆様の温かいご協力をお願いいたします。
《問合せ》
　神奈川県共同募金会川崎市中原区支会（中原区社会福祉協議会内）
　TEL：７２２－５５００／FAX：７１１－１２６０

川崎市内の各共同募金会は、赤い羽根共同募金を川崎市内の各共同募金会は、赤い羽根共同募金を
川崎フロンターレと共に実施します！川崎フロンターレと共に実施します！
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この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。

なかはら福祉健康まつりなかはら福祉健康まつり

木月こどもキッチン 場　　所：木月キッチン（中原区木月２–３–15）
日　　時：毎月第２月曜日（お弁当配付）
　　　　　16時半／17時／17時半
　　　　　（その他の活動日時はHP・Facebook参照）

■代表　時田正枝氏より
　木月こどもキッチンは若者を含めた子供たちが少しでも笑顔で
いられることを願って活動しています。
　大勢のボランティアスタッフや、寄付をしてくださる皆様、地域
の皆様のおかげで５年間活動を続けられて来ました。
　本当にありがとうございます。
　継続していくことが大事だと思っていますので、これからもよろ
しくお願いいたします。

【地図】 活動の
様子

このシリーズ企画では、中原区内で活動している子ども食堂や
食糧支援の活動について、紹介をしていきます。

中原区内ではこんな活動しています！シリーズ

Vol. 5

※ 木月こどもキッチンでは、食品や活動費など様々なご支援を受け付けています。子ども食堂への寄付を行いたい方や、新しく子
ども食堂を始めてみたい方は、中原区社協（TEL ７２２－５５００）までご連絡ください。

活動のきっかけ

　代表の時田さんは、２０１２年から「木月キッチン」を営んで
います。スタッフの増員に伴い、以前からやりたかったこど
も食堂を始めることになり、２０１７年４月に「木月こどもキッ
チン」の運営をスタートさせました。最初はボランティア３
名程でスタートし、木月キッチンの店内で食事することをメ
インにしていました。
　コロナ禍では密集を避けるため、お弁当を配付する方法
に変更し、活動を続けています。

現在の活動

　現在の活動は、お弁当の配付、ひとり親家庭のご飯会、若
者のための「はらぺこ宅配便」の３つに分かれています。
　お弁当は、毎回１００食近くを準備し、子どもを中心とした
申込みのあった方々へ１００円でお配りしています。「作る」

「詰める」「渡す」のそれぞれの過程でボランティアが協力
し、お渡し役は主に高校生や大学生のボランティアにお願い
しています。
　ひとり親家庭のご飯会は２０２１年から開始されました。一
緒にご飯を食べながらお話をすることで、様々な困りごとに
気付くこともあるそうです。食事だけではなく、食品のお渡
しや、お弁当の提供なども行っています。
　「はらぺこ宅配便」は、親を頼れずひとりで頑張っている
若者のための活動として、２０２２年１月から開始しました。月
２回、寄付された食品などを箱に詰めて必要な方に送ってい
ます。

　その他にもコロナウイルスに罹患された方へ食品を届け
るなど、多岐にわたる活動をされており、どの活動も「居場
所をつくる」という想いを大切にしています。今後は、活動
を持続していくための仕組みをつくり、いつ来てもご飯が食
べられるような場所にしていきたいと話されていました。

食材・活動費

　食材や活動費は、こども食堂の助成金を利用することも
ありますが、ほとんどは寄付で賄われています。地元の商店
街や、地域の方からの寄付だけでなく、Amazonほしいもの
リストを利用して、匿名の方から寄付をいただくことも多い
そうです。
　食品、活動費用、ボランティアの支援はいつでも受け付け
ています。特に生鮮食品や、お菓子の寄付が喜ばれていま
す。ぜひ木月こどもキッチンのHPやFacebookをご覧くだ
さい。

HPはこちら
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年末たすけあい見舞金の申請受付が始まります年末たすけあい見舞金の申請受付が始まります
令和４年１０月１日～１０月３１日申請受付期間

　中原区社会福祉協議会では、共同募金運動の一環として実施される年末たすけあい募金を財源に、地域の
方へ見舞金を配付する事業を行っています。
　申込できる世帯に該当し、見舞金を希望される世帯は、所定の申請書に必要事項をご記入の上、該当する
証明書の写しとともに、１０月１日から１０月３１日までに郵送または来所（日曜・祝日休館）にて申請してくださ
い。配付が決定した世帯には、１２月中旬から下旬頃までに民生委員児童委員の協力により戸別配付します。

この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。

なかはら福祉健康まつりなかはら福祉健康まつり

　令和４年１０月１日現在、中原区内在住で
次の①～⑥のいずれかに該当する方がお
住まいの世帯

①療育手帳Ａの方
②身体障害者手帳１・２級の方
③児童を監護するひとり親世帯
④災害遺児等福祉手当受給者
⑤要介護度４・５の高齢者
⑥精神障害者保健福祉手帳１・２級の方

●中原区社会福祉協議会　　●中原区役所
●障害者施設　　　　　　　●高齢者施設
●母子福祉施設等

　その他、区社協ホームページや、お住まいの地域を
担当している民生委員児童委員からも申請書を受け取
ることができます。なお、昨年度配分を受けた世帯に
は９月下旬頃、区社協より申請書を郵送します。

令和４年１０月１日（土）～１０月３１日（月）
※郵送の場合は１０月３１日当日消印有効

※ 生活保護を受給されている世帯は対象外
となります。

※ 上記①～⑥のいずれかに該当する方が施
設入所や長期入院などにより自宅に不在
の世帯は対象外となります。

※申請は一世帯につき一件です。

※ 見舞金額は、年末たすけあい募金の実績と申請件数
により変動します。(昨年度配分額：５，０００円)

申し込みできる世帯 申請書が置いてある場所

申請受付期間

中原区社会福祉協議会 〒２１１－００６７　中原区今井上町１－３４和田ビル１階
� TEL�７２２－５５００　FAX�７１１－１２６０��　問合せ・申請先

中原区社会福祉協議会　　　TEL ７２２－５５００　FAX ７１１－１２６０
中原区役所地域ケア推進課　TEL ７４４－３２３９　FAX ７４４－３１９６問合せ

開催案内開催案内第２６回

　新型コロナウイルス感染拡大防止の影響により、２年間開催を中止しておりましたが、今年度は感染
対策や各種制限を行ったうえで開催を予定しています。

　この「なかはら福祉健康まつり」は区内の福祉や健康に関わる約５０の施設や団体が参加し、実施して
いるイベントです。地域の皆さんに福祉と健康づくりについて知ってもらおうと、手作り製品の販売や
バザーなど、各団体が趣向を凝らし参加しています。
　なお、今後の新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響により、開催内容の変更や開催中止となる
場合もありますのであらかじめご了承ください。

日 時   令和４年１１月２０日（日）午前１０時～午後２時（予定）
会 場   中原区役所（雨天決行）
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この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。
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インフォメーション

今年度の中原老人福祉センター文化祭は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止いたします。

展示期間 会場 問合せ
１０月１５日（土）9：3０～１4：3０ 井田老人いこいの家

中原区社会福祉協議会
TEL：722−５５００
FAX：7１１−１26０

１０月１５日（土）9：3０～１4：3０ 西加瀬老人いこいの家
１０月24日（月）～１０月2９日（土）
9：3０～１4：3０（最終日は午前中のみ） 中丸子老人いこいの家

区内の老人いこいの家では、下記日程でいこいの家まつり（作品展示）を行います。

自主講座等でご利用の方が制作した作品を展示予定です。お近くの方はぜひご覧ください。

中原区内いこいの家まつり開催案内中原区内いこいの家まつり開催案内

コロナウイルス感染拡大に伴い、ごうじ・等々力・丸子多摩川・新城の各いこいの家では、いこいの家まつりを中止と
させていただきます。参加希望の方には申し訳ございませんが、ご理解いただきますようお願い申し上げます。

�
�
� �
�
�

介護の資格を活用して仕事をしてみたい。
ホームヘルパーの仕事に興味があるけれど、実際どんな仕事内容なの？

● 日　時 …… 令和４年12月13日（火）14時～16時
● 会　場 …… 福祉パルなかはら研修室（中原区今井上町1−34 和田ビル1階）
● 内　容 ……  ■ 教えて！ホームヘルパーの仕事 ■ ホームヘルパー体験談～ここだけの話～ 

■ 資格取得の流れ ■ 高齢者になってみませんか～高齢者疑似体験～
● 定　員 …… 15名（申込み多数の場合は抽選）
● 申込締切 … 令和４年12月２日（金）
● 問合せ …… なかはら訪問介護支援事業所　TEL ７22−７７1０

なかはら訪問介護支援事業所

開催「ホームヘルパーのお仕事講座」
そんな疑問に
まるごと
お答えします。
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