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年 月

Popolareとは、イタリア語の「市民」や「民間」を意味する言葉で、「私たち（市民）の手で
作っていきたい、身近なボランティア情報を届けたい」という想いが込められています。
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なかはらボランティアセンター
（福祉パルなかはら内）

【公共交通機関】 
ＪＲ南武線・横須賀線・東急東横線  武蔵小杉駅より徒歩１０分
※ 駐車場がありませんので車での来所はご遠慮ください。   

この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。 この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。
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QRコード

住所　川崎市中原区今井上町1-34　和田ビル1階
　　　（中原区社会福祉協議会内）
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※正しいマイタイムラインは
　講座で！または検索で！
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原案：ポポラーレ編集委員
イラスト：モモリアキヨ

災害ボランティア講座
ボランティア講座 受講者募集！

　ＳＬ防災ボランティアネットかわさきの
佐藤元男氏を講師に迎え、災害ボランティア
について学ぶ講座です。
　いつ起こるかわからない災害に備えて、
災害ボランティア活動の第一歩を踏み出し
ましょう！

日　時 令和４年１月３０日（日）１０：００～１２：００
内　容 第１部　「災害ボランティアとはなにか」
　　　　第２部　「マイタイムライン」作成体験
場　所 福祉パルなかはら研修室（中原区今井上町１－３４）
対　象 �中原区及び近隣に在住、在勤、在学の方で災害ボラ

ンティアに興味のある方
定　員 定員２０名
申込締切 令和４年１月１７日（月）

　申込は中原区社会福祉協議会のHPから申込用紙
をダウンロードするか、専用申込フォーム（右記
QRコード）からお申込みください！
　直接来所いただいてもお申込みできます。

問 合 せ
なかはらボランティアセンター
ＴＥＬ：０４４－７２２－５５８１

ボ ラ ン テ ィ ア 基 礎 講 座
　令和４年２月～３月にボランティアの基礎を
学ぶ講座を開催予定です。詳細が決まり次第、
中原区社会福祉協議会のHPでお知らせします。



ポポラーレに掲載するボランティア情報を募集します。ボランティアに来て欲しい、ボランティアとして活動
したい団体さんはいませんか？　希望する団体さんはご連絡ください！

『ボラ情ひろば』に記事を載せてみませんか？

この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。
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会館のホームページでは、障害種別ごとの
ボランティア活動をさらに詳しく紹介しています！
ぜひご覧ください。

中身館HP▶

ボランティア活動紹介

　【問合せ】
　中原区社会福祉協議会　地域課　　　川崎市中原区今井上町1-34　和田ビル１階
　　　　　　　　　　ＴＥＬ：０４４－７２２－５５００　ＦＡＸ：０４４－７１１－１２６０

川崎市中部身体障害者福祉会館（中身館）では、11の当事者団体やボランティア団体・サークル
が障害者福祉に係る様々な活動をしています。今回は、ボランティア活動の一部を紹介します♪
（新型コロナウイルスの感染状況により活動内容に変更がある場合がございます）
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◆聴導犬の普及啓発活動

川
崎市
中部身体

障害者福祉会館での

身体障害
◆余暇活動
◆レクリエーション
◆作業補助
◆外出支援

視覚障害
◆出前朗読
◆デイジー図書の製作
◆楽譜点訳
◆拡大写本の作製

その他
◆コミュニティカフェ

丸子橋西明寺

東京ガス
ライフパル

中身館

日医大
病院

ローソン
小杉御殿町
交差点

モス
バーガー

ケンタッキー紳士服の青山

中原区役所

バスロータリー

タワー
プレイス
ビル

中原街道
中原

交番

郵便局

小杉御殿町
2丁目バス停

小杉十字路
バス停

小杉十字路
交差点

西明寺
T字路

（等々力緑地駐車場）

川崎溝口

府
中
街
道

自
由
が
丘

横
浜

新
丸
子

武蔵小杉

川崎市中部身体障害者福祉会館での
ボランティアを希望される方や

興味のある方は、ご見学等のお問い合わせを
よろしくお願いいたします！
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ボラ情ひろばボラ情ひろば

※�新型コロナウイルスの影響によるボランティア活動状況に
つきましては、各団体にお問い合わせください。

ふれあい食堂
 団体紹介 	
こども、おとなも楽しく過ごし一緒にご飯を食
べる、ふれあいが出来る場です。心が温まる時
間を一緒に過ごしましょう。コロナ禍のため、
お弁当を配布する形式をとっております。
 内　容 	
食事の配膳や食器洗いを中心にしたサポート、
子ども達の見守り

活動場所　�向河原コミュニティルーム
活動日時　基本毎月第3木曜日
条　　件　近隣の方
交 通 費　なし
問 合 せ　担当：常田
　　　　　TEL：080-3494-5581

NPO法人　音舞
 団体紹介 	
高齢者福祉施設、病院等で音楽・ダンスの公演
を行います。
 内　容 	
アコーディオン、ハーモニカ演奏など

活動場所　ご依頼先
活動日時　�希望する時間
交 通 費　実費支給
問 合 せ　なかはらボランティアセンター
　　　　　（044-722-5581）

かながわカウンセリング研究会
 団体紹介 	
カウンセリングを学んだ仲間が集まり、ミニ講
座などを行っています。カウンセリングを勉強
して、ここちよい人間関係を作りましょう。
 内　容 	
カウンセリングマインドを生活に活かす勉強
会＋話し合い

活動場所　小杉2丁目会館
活動日時　第2・4日曜日（13：00～ 15：30）
条　　件　参加費300円
問 合 せ　担当：那須
　　　　　TEL：044-711-5321

一般社団法人　　　　
民事信託相談センター

 団体紹介 	
FP2級の知識を活かし、詐欺を回避・被害軽減
の方法を広めていきます。
 内　容 	
オレオレ詐欺を防ぐ方法と対策

活動場所　中原区内
活動日時　�希望する時間
交 通 費　要相談
問 合 せ　なかはらボランティアセンター
　　　　　（044-722-5581）

＊ ボランティア募集 ＊ ＊ 参加者募集＊

＊ ボランティアします ＊

※�新型コロナウイルスの影響によるボランティア活動状況に
つきましては、各団体にお問い合わせください。
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編集後記

次号は令和４年４月発行です

ボランティア活動希望・ボランティア派遣依頼
等、ボランティアに興味のある方は気軽にご連
絡ください。

ボランティア相談日：�月曜日～土曜日
　　　　　　　　　　８時３０分より１７時００分まで
※�来所される場合は、事前にお電話をいただきますと
スムーズにご相談を受け付けることができます。

相談・お問い合わせ：０４４－７２２－５５８１

　神奈川県共同募金会中原区支会では、１２月２４日（金）から公開している、“劇場版　呪術廻

戦０”と「赤い羽根共同募金」とのコラボレーションクリアファイルの取り扱いを行っています！

　「赤い羽根共同募金」は、各地域における様々な課題解決のために行われるボランティア活動な

どを応援する募金です。

　本コラボレーションは、これからの

未来を支える若い世代の方々をはじめ

とする多くの方々に「赤い羽根共同募

金」への関心を持っていただくこと、

また住民同士の支え合い活動を盛り上

げ、安心して暮らすことのできる地域

を目指すことを目的としています。

なかはらボランティアセンター相談窓口のご案内

なかはらボランティアセンターへのアクセス

問合せ

神奈川県共同募金会川崎市中原区支会
（中原区社会福祉協議会地域課内）

ＴＥＬ：０４４－７２２－５５００
ＦＡＸ：０４４－７１１－１２６０

劇場版 呪術廻戦０×赤い羽根共同募金
コラボレーションのお知らせ

災害ボランティア講座

デザインは２種類あります。
３００円以上の募金をいただいた方に
クリアファイル１枚をお渡ししています。
（数量限定のため、なくなり次第終了）

赤い羽根共同募金で
呪術廻戦のクリアファイルを
ゲットできちゃうなんて！

オミクロン株の登場にさらに気を引き締めて感染
対策を続け、穏やかな新年を迎えていますように
と願うばかりです。� （N）　


