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（福祉パルなかはら内）

【公共交通機関】 
ＪＲ南武線・横須賀線・東急東横線  武蔵小杉駅より徒歩１０分
※ 駐車場がありませんので車での来所はご遠慮ください。   

この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。 この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。
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Popolareとは、イタリア語の「市民」や「民間」を意味する言葉で、「私たち（市民）の手で
作っていきたい、身近なボランティア情報を届けたい」という想いが込められています。
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原案：ポポラーレ編集委員
イラスト：モモリアキヨ

編集後記

次号は令和３年４月発行です

　ボランティア活動希望・ボランティア派遣依頼等、
ボランティアに興味のある方は気軽にご連絡ください。

ボランティア相談日：月曜日～土曜日
　　　　　　　　　　８時３０分より１７時００分まで

※来所される場合は、事前にお電話をいただきますと
　スムーズにご相談を受け付けることができます。

相談・問合せ：０４４－７２２－５５８１

　今、皆さまがご覧になっている本情報紙『ポポラーレ』は、「ボランティアに関する情報を
届けたい！」「もっと若い人たちにボランティアへの興味を持ってほしい！」そんな思いを胸に、
３ヶ月に１回のペースで記事の内容を話し合いながら、作成・発行しています。
　そこで、以下のような活動をしていただける方を募集しています。

　〇ポポラーレ編集部会に出席していただける方（３ヶ月に１回開催）
　〇ポポラーレの記事を書いてくださる方
　
　ご興味のある方は、なかはらボランティアセンターまでご連絡ください。

　ポポラーレの広報に協力してくださる方を募集しています。

　〇ポポラーレを置いてくださる施設やお店
　〇ポポラーレをブログやホームページで紹介してくださる方

　ご興味・ご希望のある方は、なかはらボランティアセンターまで
ご連絡ください。

【問合せ】
なかはらボランティアセンター
ＴＥＬ：０４４－７２２－５５００　ＦＡＸ：０４４－７１１－１２６０

ポポラーレを紹介してみませんか？

　プロボノとは、「公共善のために」を意味するラテン語「Pro 
Bono Publico」を語源とする言葉で、「各分野の専門家が、職業
上のスキルや専門知識を無償提供して社会貢献するボランティア
活動全般」のことをいいます。

＜プロボノ支援の例＞
〇広報物（ポスター、チラシ、動画等）の作成に関する支援
　（上手く作れないので作り方をアドバイスしてほしい…）
〇団体運営に関するマニュアル、規約作成に関する支援
〇オンラインイベントの運営支援　　　　　　　　　　など

　ご相談いただいたすべての案件に対して、活動支援ができるもので
はありませんが、プロボノ支援を希望される団体・施設がありました
ら、下記問合せ先までご連絡ください。（相談・問合せだけでも結構
です。）

NEC社員の皆様による

ところで、プロボノをご存じですか？

プロボノ支援先を募集しています

【問合せ】
川崎市社会福祉協議会　ボランティア活動振興センター
川崎市中原区上小田中6-22-5　川崎市総合福祉センター 6階
ＴＥＬ：０４４－７３９－８７１８

　ＮＥＣでは、社員の地域貢献・社会参画の一環として、社内に
「玉川プロボノ倶楽部」というチームを立ち上げ、地域活動団体
や施設へのプロボノ活動に取り組まれています。
　そして、現在、2021年4月以降の活動支援先を募集しています。
COVID-19の影響もあり、基本的にはオンラインでできる活動に
なりますがこの機会にご相談ください。

現在、動画作成やオンライン授業の準備等
のプロボノ活動を行っています。

ポポラーレ編集部員　大募集！

なかはらボランティアセンター相談窓口のご案内
なかはらボランティアセンターへのアクセス

厳しい状況下ですがボランティアの
灯はともされ続けています。皆様の

お手元に届く頃には明るい兆しが見えていますように…。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　( に )　



ポポラーレに掲載するボランティア情報を募集します。ボランティアに来て欲しい、ボランティアとして活動
したい団体さんはいませんか？　希望する団体さんはご連絡ください！

『ボラ情ひろば』に記事を載せてみませんか？

この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。
32

この機関紙は共同募金の配分金などを財源に発行しています。

ボラ情ひろばボラ情ひろば

※�新型コロナウイルスの影響によるボランティア活動状況に
つきましては、各団体にお問い合わせください。

モモの会（電話でおしゃべりしましょう）
 内　容 	
�日常生活が一変し、外出やお友達に会う機会も少なくなり、たまっている不安や淋しさ、
辛い気持ちを電話で発散しませんか！
子育ての悩みや生きづらさを感じている方も電話で話しませんか？
あなたのお電話まっています。

日　時　月・火・水・金曜日
　　　　10：00～ 12：30、13：00～ 16：00（秘密厳守）
電　話　080-6692-2475（通話料無料）

紙細工教室
 内  容 
折り紙を中心に活動しています。
講師を迎えて、もう少し高度なことをやりたいと
思っています。

日　時　第2・第4木曜日　
　　　　9：00～ 12：00

「等々力老人いこいの家」で行う講座・教室の講師を募集しています

等々力俳句会
 内　容 
俳句を指導できる方を募集しています。
伝統俳句が中心です。
�

日　時　第1・第3火曜日　
　　　　9：00～ 12：00

＊ ボランティアします ＊

＊ ボランティア募集 ＊

※上記講座以外にも講師の方を受け付けていますので、お気軽にお問い合わせください。
問合せ先　等々力老人いこいの家（中原区等々力1-1）　TEL:044-733-3618

編み物・パッチワーク
 内  容 
毛糸や布の整理も兼ねて、コツコツがんばっていま
す。
一緒に参加をしてアドバイスをしていただける方
がいたら嬉しいです。

日　時　第1・第3木曜日
　　　　13：30～ 15：30

※�新型コロナウイルスの影響によるボランティア活動状況に
つきましては、各団体にお問い合わせください。

　福祉教育とは、すべての人間が生命ある存在として尊ばれ、
差別や排除されたりすることなく、社会生活の中で共に支え合い、
一人ひとりが生きる喜びを味わうことができるよう「共に生きる
力」を育む教育とされています。
　中原区社協では、区内の小中学校・高校でおこなわれる福祉（ボ
ランティア）教育に、講師派遣・紹介、機材の貸出し等を行って
います。学校以外の福祉に関心のある地域の団体や企業にも対
応していますので、お気軽にご相談ください。

様々な相談に応じます
　授業の組み立て方やプログラムの作成方法、「そもそも福祉ってなんだろう？」といったお悩み等、
お気軽にご相談ください。担当職員がアドバイスさせていただきます。

講師を紹介します
　相談をさせていただいた上で、社協や関係機関の職員、障害当事者の方や地域で活動するボラン
ティアの方を講師として紹介・派遣します。（1ヵ月以上の余裕をもってご相談ください。）

教材の貸し出しを行っています
　車椅子、高齢者擬似体験セット（Ｓ，Ｍ，Ｌサイズ）、
妊婦体験セット、アイマスク、ワンプッシュ点字器の貸出
しをおこなっています。

　
　福祉教育を推進するにあたり、小学校や中学校等で「福祉」について児童生徒に伝え
る指導者、「福祉教育ゲストティーチャー」を募集しています。
　現在、盲導犬ユーザーの方や車いすユーザーの方にゲストティーチャーとして活躍してい
ただいています。
　「福祉教育ゲストティーチャー」としてご協力いただける方がいらっしゃいましたら、下記
問合せ先までご連絡ください。

【問合せ】	 中原区社会福祉協議会　地域課
	 川崎市中原区今井上町1-34　和田ビル１階
	 ＴＥＬ：０４４－７２２－５５００　ＦＡＸ：０４４－７１１－１２６０

初めての人も

きっと素敵な体験に

なりますよ！

ワンプッシュ点字器


